PREISE /

ANTULAIS:L}W

YOGA
Mitgliedsbeitrag pro Monat (monatlich kiindbar) 90 € /mtl
10er Kurskarte - a 60 Minuten (giiltig 4 Monate) 175 €
Einzelstunde - 4 60 Minuten 20 €
Einzelstunde - a 60 Minuten (Online) 12 €
5er Kurskarte - 4 60 Minuten (Online) 56 €
10er Kurskarte - 4 60 Minuten (Online) 110 €
Probestunde - 4 60 Minuten kostenfrei
Business Yoga fiir Unternehmen nach Vereinbarung
Privatstunde - a 60 Minuten 90 €
Privatstunde - a 90 Minuten 125 €

(Yogatherapie, Schwangerschaftsvorbereitung und -begleitung)

YOGA FUR STUDENTEN (BIS 27. LEBENSJAHR)

Mitgliedschaft - 1 Monat (monatlich kiindbar) 70 € /mtl.
10er Kurskarte - 4 60 Minuten (giiltig 4 Monate) 150 €
Einzelstunde - 4 60 Minuten 16 €
Einzelstunde - 4 60 Minuten (Online) 10 €
5er Kurskarte - a 60 Minuten (Online) 48 €
10er Kurskarte - a4 60 Minuten (Online) 90 €

Probestunde - a 60 Minuten kostenfrei



MEDITATION

SOM Meditation (Donnerstags- & Sonntagabends) kostenfrei

LIFE IN BALANCE COACHING

Erstgesprach zum Kennenlernen kostenfrei

Meditation & Atmung nach Vereinbarung
SOM-Coaching nach Vereinbarung
Coaching fiur Unternehmen nach Vereinbarung

AYURVEDISCHE MASSAGEN

Ganzkorpermassage - a 60 Minuten inklusive Ruhezeit 89 €
S5er-Karte - a 60 Minuten inklusive Ruhezeit 420 €
10er-Karte - a 60 Minuten inklusive Ruhezeit 830 €
Riickenmassage - a 45 Minuten inklusive Ruhezeit 79 €
S5er-Karte - a 45 Minuten inklusive Ruhezeit 375 €
10er-Karte - a 45 Minuten inklusive Ruhezeit 740 €

AYURVEDISCHE GESUNDHEITSBERATUNG

Gesundheitsberatung ca. 90 Minuten 160 €
(Inkl. Konstitutionsbestimmung, Erstellung eines personlichen
Gesundheitsplans)

Folgetermin ca. 45 Minuten 75 €
Gesundheitsberatung fur Unternehmen nach Vereinbarung

Detox-Beratung 90 €



RAUMVERMIETUNG

GrofSer Yogaraum - 70 gm 220 € / Tag
Inkl.Nutzung der Kiichenzeile, Umkleiden, Sanitdaranlagen, Stundenweise auf
Bestuhlung, Nebenkosten, zuzuglich Endreinigung Anfrage

Kleiner Yogaraum -21 gm 100 € / Tag
Inkl.Nutzung der Umkleiden, Sanitdranlagen, Bestuhlung, Stundenweise auf
Nebenkosten, zuztiglich Endreinigung Anfrage

Beide Raumlichkeiten eignen sich sehr gut fur:

Workshops, Veranstaltungen & Coachings

Technik wie Beamer, Leinwand, Flipchart etc. ist vorhanden

und kann auf Anfrage gemietet werden



